
IO IN QUARANTENA – Alessia Rosa 

 

Mai avrei pensato ad una quarantena. 
Era lontana da me…ne avevo sentito parlare solo sui libri e invece…ecco la sto vivendo. 
Sta succedendo una pandemia e tutto il mondo ne è coinvolto. 
Questo mi ha sconvolto. 
Tutta la mia vita è stata stravolta, difficile, complicata. 
Non riuscivo a capire: scuole, negozi tutto chiuso. 
Non vedevo amici, parenti…non si poteva fare nulla però ad alcuni miei coetanei o adulti non 
interessava tutto questo e uscivano liberamente. 
Mi sentivo disorientata. 
Ora invece tutto è chiaro e questo periodo mi ha fatto crescere. 
Ho imparato che non potendo vivere fuori, potevo vivere dentro. 
Dentro di me. Mi sono ascoltata di più, ho assaporato tempo, affetti, ascoltato persone e   
sono uscita da questa situazione più solidale e altruista. Ho imparato che niente è indispensabile e 
che restando uniti si possono vincere tutte le difficoltà della vita.  
 


